
29th	
  SELANGOR	
  AGE	
  GROUP	
  SWIMMING	
  CHAMPIONSHIP	
  
24th	
  –	
  27th	
  JANUARY	
  2019	
  

Venue:	
  Pusat	
  Akuatik	
  Darul	
  Ehsan	
  
	
  

ORDER	
  OF	
  EVENTS	
  
	
  
	
  
Age	
  Groups	
  (Boys	
  And	
  Girls)	
  
	
  

Age	
  Groups	
   Age	
  (Years)	
   Date	
  of	
  Birth	
  
Group	
  1	
   15	
  to	
  17	
  years	
   Born	
  2/1/2001	
  to	
  1/1/2004	
  
Group	
  2	
   13	
  to	
  14	
  years	
   Born	
  2/1/2004	
  to	
  1/1/2006	
  
Group	
  3	
   11	
  to	
  12	
  years	
   Born	
  2/1/2006	
  to	
  1/1/2008	
  
Group	
  4	
   10	
  years	
  &	
  under	
   Born	
  2/1/2008	
  and	
  after	
  

	
  
Date	
  of	
  reckoning	
  for	
  age	
  group	
  swimmers	
  will	
  be	
  1st	
  January	
  2019	
  

	
  
• Friday	
  prayer	
  break:	
  to	
  be	
  announced	
  during	
  the	
  day	
  

	
  
	
  

• Lunch	
  break:	
  there	
  will	
  be	
  no	
  lunch	
  break	
  for	
  Saturday	
  &	
  Sunday	
  
	
  
	
  

• Prize	
  ceremony:	
  overall	
  Boys	
  &	
  Girls	
  Champions	
  for	
  respective	
  groups	
  will	
  be	
  made	
  
after	
  Event	
  446.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
First	
  (1st)	
  Day:	
  Thursday,	
  24th	
  January	
  2019	
  

	
  
	
  

	
  	
  	
  Warming-­‐up:	
  to	
  clear	
  the	
  pool	
  at	
  1:30pm	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  Meet	
  start:	
  2:00pm	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

101	
   800m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  3	
  

102	
   800m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  2	
  

103	
   800m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  1	
  

104	
   1500m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  3	
  

105	
   1500m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  2	
  

106	
   1500m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  1	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
Second	
  (2nd)	
  Day:	
  Friday,	
  25th	
  January	
  2019	
  

	
  
	
  

• Warming-­‐up:	
  to	
  clear	
  the	
  pool	
  at	
  7:30am	
  
	
  
	
  

• Meet	
  start:	
  8:00am	
  
	
  
	
  

• Friday	
  prayer	
  break:	
  to	
  be	
  announced	
  during	
  the	
  day	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

229	
   100m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  4	
  

230	
   100m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  4	
  

231	
   100m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  3	
  

232	
   100m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  3	
  

233	
   100m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  2	
  

234	
   100m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  2	
  

235	
   100m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  1	
  

236	
   100m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  1	
  

237	
   200m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  3	
  

238	
   200m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  3	
  

239	
   200m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  2	
  

240	
   200m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  2	
  

241	
   200m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  1	
  

242	
   200m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  1	
  

243	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  4	
  

244	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  3	
  

245	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  2	
  

246	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  1	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

201	
   400m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  3	
  

202	
   400m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  3	
  

203	
   400m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  2	
  

204	
   400m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  2	
  

205	
   400m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  1	
  

206	
   400m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  1	
  

207	
   200m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  3	
  

208	
   200m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  3	
  

209	
   200m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  2	
  

210	
   200m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  2	
  

211	
   200m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  1	
  

212	
   200m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  1	
  

213	
   100m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  4	
  

214	
   100m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  4	
  

215	
   100m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  3	
  

216	
   100m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  3	
  

217	
   100m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  2	
  

218	
   100m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  2	
  

219	
   100m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  1	
  

220	
   100m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  1	
  

221	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  4	
  

222	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  4	
  

223	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  3	
  

224	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  3	
  

225	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  2	
  

226	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  2	
  

227	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  1	
  

228	
   200m	
  Ind.	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  1	
  



Third	
  (3rd)	
  Day:	
  Saturday,	
  26th	
  January	
  2019	
  
	
  
	
  

• Warming-­‐up:	
  to	
  clear	
  the	
  pool	
  at	
  7:30am	
  
	
  
	
  

• Meet	
  start:	
  8:00am	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

327	
   50m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  4	
  

328	
   50m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  4	
  

329	
   50m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  3	
  

330	
   50m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  3	
  

331	
   50m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  2	
  

332	
   50m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  2	
  

333	
   50m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  1	
  

334	
   50m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  1	
  

335	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  4	
  

336	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  4	
  

337	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  3	
  

338	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  3	
  

339	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  2	
  

340	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  2	
  

341	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  1	
  

342	
   4	
  x	
  100m	
  Freestyle	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  1	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

301	
   50m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  4	
  

302	
   50m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  4	
  

303	
   50m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  3	
  

304	
   50m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  3	
  

305	
   50m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  2	
  

306	
   50m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  2	
  

307	
   50m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  1	
  

308	
   50m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  1	
  

309	
   100m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  4	
  

310	
   100m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  4	
  

311	
   100m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  3	
  

312	
   100m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  3	
  

313	
   100m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  2	
  

314	
   100m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  2	
  

315	
   100m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  1	
  

316	
   100m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  1	
  

317	
   4	
  x	
  50	
  Medley	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  4	
  

318	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  3	
  

319	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  2	
  

320	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Mix	
   Group	
  1	
  

321	
   400m	
  Individual	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  3	
  

322	
   400m	
  Individual	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  3	
  

323	
   400m	
  Individual	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  2	
  

324	
   400m	
  Individual	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  2	
  

325	
   400m	
  Individual	
  Medley	
   Boys	
   Group	
  1	
  

326	
   400m	
  Individual	
  Medley	
   Girls	
   Group	
  1	
  



Fourth	
  (4th)	
  Day:	
  Sunday,	
  27th	
  January	
  2019	
  
	
  
	
  

• Warming-­‐up:	
  to	
  clear	
  the	
  pool	
  at	
  7:30am	
  
	
  
	
  

• Meet	
  start:	
  8:00am	
  
	
  
	
  

• Prize	
  ceremony	
  for	
  Overall	
  Champions	
  for	
  respective	
  Boys	
  &	
  Girls	
  group	
  will	
  be	
  
made	
  after	
  Event	
  446.	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

425	
   200m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  3	
  

426	
   200m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  3	
  

427	
   200m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  2	
  

428	
   200m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  2	
  

429	
   200m	
  Butterfly	
   Boys	
   Group	
  1	
  

430	
   200m	
  Butterfly	
   Girls	
   Group	
  1	
  

431	
   50m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  4	
  

432	
   50m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  4	
  

433	
   50m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  3	
  

434	
   50m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  3	
  

435	
   50m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  2	
  

436	
   50m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  2	
  

437	
   50m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  1	
  

438	
   50m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  1	
  

439	
   4	
  x	
  50	
  Medley	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  4	
  

440	
   4	
  x	
  50	
  Medley	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  4	
  

441	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  3	
  

442	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  3	
  

443	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  2	
  

444	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  2	
  

445	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Boys	
   Group	
  1	
  

446	
   4	
  x	
  100m	
  Medley	
  Relay	
   Girls	
   Group	
  1	
  

Event#	
   Event	
   Gender	
   Group	
  

401	
   200m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  4	
  

402	
   200m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  4	
  

403	
   200m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  3	
  

404	
   200m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  3	
  

405	
   200m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  2	
  

406	
   200m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  2	
  

407	
   200m	
  Freestyle	
   Boys	
   Group	
  1	
  

408	
   200m	
  Freestyle	
   Girls	
   Group	
  1	
  

409	
   50m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  4	
  

410	
   50m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  4	
  

411	
   50m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  3	
  

412	
   50m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  3	
  

413	
   50m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  2	
  

414	
   50m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  2	
  

415	
   50m	
  Backstroke	
   Boys	
   Group	
  1	
  

416	
   50m	
  Backstroke	
   Girls	
   Group	
  1	
  

417	
   100m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  4	
  

418	
   100m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  4	
  

419	
   100m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  3	
  

420	
   100m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  3	
  

421	
   100m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  2	
  

422	
   100m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  2	
  

423	
   100m	
  Breaststroke	
   Boys	
   Group	
  1	
  

424	
   100m	
  Breaststroke	
   Girls	
   Group	
  1	
  


